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Qui sommes-nous ?

Le mot du Président

“Le sport reste aujourd’hui indispensable à ce que nous avons de plus précieux : la
santé. Les amoureux de la nature s’en donnent à cœur joie. Nous les voyons
arpenter nos montagnes, déambuler sur nos routes ou encore courir le long du
littoral. D’autres pratiquent avec passion le fitness, le crossfit, l’escalade, le
canyoning...

Quelle que soit la discipline pratiquée, que nous soyons sportifs de haut niveau ou
simples débutants, jeunes ou âgés, l’engouement pour le sport ne cesse de croître
car chacun sait que la santé n’a pas de prix.

L’UTOI a pour objectif de faire découvrir à tous l’univers du trail et d’échanger sur
une passion commune. Notre ambition est de rendre les sentiers de L’Océan Indien
attractifs à tous les traileurs et d’en faire des parcours de référence. “

Hassen Patel

Décidons ensemble de vivre mieux avec le sport!
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Nous parrainer

En tant qu'organisateur d'événements majeurs de trail, nous vous offrons une
opportunité inédite pour associer votre marque à une expérience sportive
inoubliable. Nos événements attirent l'élite des coureurs et un public passionné,
offrant une visibilité exceptionnelle à nos partenaires. En collaborant avec nous,
votre marque bénéficiera d'une exposition étendue non seulement lors de
l'événement lui-même, mais également à travers nos campagnes de communication
presse, nos publications imprimées et notre présence dynamique sur le web.

En nous soutenant, vous intégrez un réseau de partenaires de renom, renforçant
ainsi votre image et votre présence sur le marché. Notre solide réseau de
partenariats stratégiques et notre longue histoire de collaborations réussies
témoignent de notre engagement envers nos sponsors. Vous aurez l'opportunité de
connecter votre marque à un événement reconnu pour son professionnalisme, son
dévouement et sa portée internationale. En travaillant main dans la main avec nous,
vous aurez la certitude d'un partenariat enrichissant et d'une exposition maximale
pour votre marque.

Faisons de cette aventure sportive une vitrine incontournable pour votre
entreprise, offrant à votre marque une visibilité inégalée et une association
prestigieuse.

Envie de  sauter le pas et de devenir partenaire ? 

Nos engagements

La Sécurité

L’UTOI met un point d’honneur à la
sécurité de ses coureurs en mettant

en place d’importants moyens
techniques, humains et médicaux. 

Des parcours innovants

Notre objectif : redécouvrir les
sentiers de La Réunion en

proposant des parcours innovants,
qui sortent des sentiers battus ! 

La promotion de la
Réunion comme terre de

Trail

La Réunion est connue pour ses
sentiers d’exception ! Notre volonté :
promouvoir ses caractéristiques et
ses spécificités auprès de tous les

traileurs (locaux, nationaux et,
internationaux). 
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 Nos activités

Organisation de courses

Notre première mission est
d’organiser des courses aux trajets

inédits, partout dans l’Océan Indien :
La Réunion, Madagascar, Maurice,

Les Seychelles, Rodrigues, Mayotte,
Les Comores.

Le Salon du Trail, du Vélo
et des sports d’endurance

Après une première édition en juin
2023 et une deuxième édition du

31 mai au 02 juin 2024,  nous
souhaitons voir encore plus grand

pour 2025.

Créer une communauté de
traileurs passionnés

A travers tous nos événements,
nous souhaitons créer une

communauté unie de traileurs au
sein de l’Océan Indien, en

favorisant les rencontres, les
échanges et les moments de

partage.

Départ et arrivée à Hell-Bourg.
Plusieurs formats de course :

Trail long : 63 km, 2 800m de dénivelé +
Relais : 2 coureurs, 63 km, 2 800m de dénivelé +
Trail du Cap Anglais : 19 km,1 300m de dénivelé +
Trail kid’s
Marche du téléthon

Nos courses 

Règlement et

inscription sur

sportpro.re

« La boucle du cœur de l’Est »
Le dimanche 10 décembre 2023

2ème édition le samedi 7 décembre 2024
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Nos courses 

Boucle du Coeur de l’Est -
Relai 

63 km, 2 800m de dénivelé +

Inscriptions : 27
Catégories : 6
Finishers : 24

« La boucle du cœur de l’Est »
Le dimanche 10 décembre 2023

Boucle du Coeur de l’Est 
63 km, 2 800m de dénivelé +

Inscriptions : 173
Catégories : 9
Finishers : 149

Boucle du Coeur de l’Est 
19 km, 1 300m de dénivelé +

Inscriptions : 251
Catégories : 10
Finishers : 226

2ème édition le samedi 7 décembre 2024

Trail kid’s
Le dimanche 10 décembre 2023

Objectifs :

Promouvoir la pratique du sport dès le plus jeune âge.
Transmettre le goût du trail, de l’effort en pleine nature.
Mettre en avant la jeunesse dans le trail.
Récompenser le courage des traileurs dès le plus jeune âge.

Participation de près de 200 kids ! 

Nos courses 

Règlement et

inscription sur

utoi.re
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Nos courses 2024

L’Ultra Trail des Géants 

Les 2 – 3 – 4 – 5 mai 2024

Départ : Stade de Basse Vallée à Saint-Philippe.
Arrivée : Stade Olympique de Saint-Paul.
Parcours détaillé sur le site www.utoi.re
Nombre de coureurs sur l’ensemble des courses : 803 coureurs sur 6 formats de
courses (trail solo - relais - parcours simplifié)

Les caractéristiques techniques sont sur le site www.utoi.re  
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Nos courses 2024

Départ : Vélodrome de Saint Denis.
Arrivée : Le Parc des Expositions de la NORDEV (Saint-Denis)  durant
le 2ème Salon du Trail, du Vélo et des Sports d’Endurance  (du 31
mai au 2 juin 2024).

Ultra-Trail : 71.5 km, 2900 de dénivelé +
Présence des athlètes de Madagascar, Maurice, Mayotte et les
Seychelles.

Nombre de coureurs : 934 coureurs sur 3 formats de courses (trail
solo - relais - parcours simplifié)

« Le Trophée de l’Océan Indien »
Le samedi 1er juin 2024.

P.12

Pour plus d’informations, 

rendez-vous sur www.salondutrail.re

Avec la présence : 

Des fédérations compétentes.

De grandes enseignes du milieu.

Des services sports de plusieurs collectivités.

De nombreux professionnels de santé (médecins, podologues, kinés).

D’athlètes d’exception.

De professionnels du sport.

D’experts de la nutrition.

De coachs spécialisés.

2ème édition du Salon du Trail, du Vélo et
des Sports d’endurance 

Pour vous : 

Des conférences thématiques.

Des démonstrations de plusieurs activités en salle.

Des ateliers personnalisés.

Des conseils sur le choix de son matériel.

Des conseils d’entrainement.

Des stages de renforcement musculaire.

Des séances de Zumba.

Des concerts d’artistes locaux.

Le Salon 

Au Parc des expositions de la NORDEV 
( Saint-Denis ) 

Du 31 mai au 02 juin 2024
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XÉLLIS ET CRYOSTHÉO 974

 UTOP MADAGASCAR

TRAILS SOLIDAIRES DE MADA

TRAIL DIFFUSION

TOP CHRONO

STAPS

SUPRA AMEUBLEMENT

SPORT PRO

SHENKOSHA

SAS UNITED COACHING

SAS RUNSTACLE

SAS 2B (BHEECYCLES)

SARL LA BICYCLETTE

RUN PASSION TRAIL/ SWISS

PASSION

CATJE SPORTS

REUNION ISLAND

REUNICYCLES

RANDO CAMÉLIAS

QI MI NA

PODORUN

OPTIQUE DE BOURBON

OMS

OFFICE DE TOURISME

RODRIGUES

OFFICE DE TOURISME DE L'EST

MASCADIS (marque VARTA)

LUMAX

LOISIBIKE

LISSEL Laboratoire ecosystème

LIGUE REUNIONNAISE

ATHLETISME

ASSOCIATION GRAND RAID

ARK'SPORT

LAVAZZA

LA BOUTIQUE A DODO

KEEP COOL

ISOA

INTERSPORT

 INFINIE VISION 974

GIGI DES ILES

FÉDÉRATION FRANCAISE DE

CYCLISME

ERIC LACROIX

ENTENTE DU NORD

ELITE DIET 974

DH HOLLYSTIC

CITY SPORT

CHEVILLARD

CENTRAL SPORT

Retour sur la première édition

Le Salon 

Près de 50 exposants

18 partenaires

7 485 visiteurs 

185 coureurs au trail urbain

345 coureurs au trail kid’s 

Les exposants 2023
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Toutes les photos 

sont à retrouver 

sur le site 

www.salondutrail.re

Retour sur la première édition en images 

Le Salon 
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BE SPORTTI’BAN 

CITY SPORTCoca-Cola

EDENA

ADA

Nos partenaires

Pour que nos événements soient des réussites, nous pouvons compter sur  l’ensemble de
nos partenaires. 

La Mairie de SalazieLa Mairie de Saint-Denis

L’Association Culturelle et Sportive
de La Réunion

La Ligue d’Athélétisme 

La Mairie de Saint-PhilippeLa Mairie de Saint-Paul

BODET LAVAZZA ARK’ SPORT

P.16

Nous rejoindre

Parcourons l'Océan Indien avec Passion et Innovation

Bienvenue dans l'aventure palpitante de l’Ultra-trail de l’Océan Indien, établie au cœur de
notre  magnifique île de La Réunion. Composée de coureurs dévoués, de partenaires
spécialisés et d'entrepreneurs visionnaires, notre équipe partage une passion profonde pour
le trail, ainsi qu'une vision audacieuse pour promouvoir notre île et l'ensemble de l'Océan
Indien comme une terre incontournable du trail, à l'échelle locale, nationale et
internationale.

Des passionnés du Trail Réunionnais

Notre association est dirigée par des coureurs aguerris qui ont arpenté chaque sentier et
découvert chaque recoin de notre île montagneuse. Nous sommes également soutenus par
des entrepreneurs innovants qui partagent notre rêve de repousser les limites du trail. 

Notre mission ? Innover tant dans les formats que les parcours pour offrir à nos membres
des expériences uniques et stimulantes. Nous croyons que le trail est bien plus qu'une
simple course : c'est une aventure, une exploration, et une célébration de la beauté naturelle
exceptionnelle de notre région.

Rejoignez-nous pour une Aventure Inoubliable

Si vous recherchez une organisation de trail dynamique, passionnée, et déterminée à
explorer les sentiers les plus époustouflants de La Réunion et de l'Océan Indien, vous êtes au
bon endroit. Notre brochure vous offre un premier aperçu de notre engagement envers
l'excellence, mais il y a tant plus à découvrir. Rejoignez-nous pour partager votre passion,
développer vos compétences, et tisser des liens avec une communauté qui partage votre
amour pour le trail et la nature. Ensemble, nous accomplirons de grandes choses,
repoussant les frontières du trail dans cette région incroyable.
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 Contact

Envie de nous rejoindre ? 

Envie de participer à nos événements ?

Besoin de plus d’informations ? 

+262 692 67 86 47

contact@utoi.re

www.utoi.re

www.salondutrail.re

UTOI - Ultra Trail de l’Océan Indien 

ultratraildeloceanindien

N’hésitez pas à nous contacter! 

Prêts à gravir les plus hauts sommets ?
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Annexe
Retour des médias sur nos évènements.
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LA RÉUNION Le Quotidien de la Réunion - Lundi 6 mai 2024 

rondations sont posées 
:. La première édition du Trail des Géants s'est tenue ce week-end avec la victoire de Fabrice Payet chez les hommes, 
Usèle Native/ chez les damés. Premier bilan avec son fondateur Hassen Patel. 
LUdépart pas trop, COJ?.Cède le président de 

l'UTOI Hassen Patel. Ma volonté 
:.st né, il serait plutôt de voir tout le monde 
lissance à l'arrivée». 
int pour Le trail des Géants a renoué avec· 
du sport le passage au sommet du Maido 
n est une avant de descendre vers Sa�Paul, 
LSsen Pa- des retrouvailles que beaucoup at-
'euxième tendaient, près d'une dizaine d'an-
certains nées après' le dernier passage de 
e l'île ne la Diagonale des Fous .. Malheureu-
ur cette sement c'est à cet endroit qu'ont 
oup ont été constatés de nombreux actes 
:montré de malveillance quant au balisage, 
1tfuturà ou plutôt au débalisage sauvage. 
piquede « Il y a quand même une vraie vo-
'.ons aug- lonté d.e nuire, regrette Patel. Et 
1és, mais Christopher Camachetty l'un des 

directeurs de course, a dû le refaire 
à la veille de l'épreuve, notamment 
entre.La Brèche, les Orangers et le 
Maïdo». 

Vers un 
changement-

.de date 
en 2025 

Des petlts soucis qui n'empê-
cherontpas cette riouvellé épreuve 
de vivre, avec peut-être une légère 
modification de sa date. « On hé-
site éncore, poursuit Hassen Patel, . - ; . ·- . � 

la fin de la période des pluies et avec 
la réhabilitation nécessaire de cer-
tains sentiers. On pourrait peut-être 
le reculer et le fixer un peu plus tard 
en mai». Les six .courses au pro-
gramme de l'UTOI semblent bien 
nées.« Nous les conserverons toutes, 
les quatre en solo ainsi que les deux 
relais. Et on espère aussi avoir bien-
tôt des belles têtes d'affiche». 

Pour alimenter le trait des 
Géants et ses 163 kilomètres en 
coureurs connus et reconnus, 
notamment sur l'île, le club UTOI 
est officiellement né en janvier 
dernier. Il a pour vocation de re-
grouper les élites locales pour 
des stages. Dix coureurs chez les 
hommes et autantchez les femmes 
le composent.« Le but est d'emme-
ner les meilleurs coureurs de l'île au:r, 
championnats de France et d'Eu-
rope, explique Hassen Patel, avec 
des coaches de très haut niveau, de 
• La Réunion et d'ailleurs. Beaucoup
de trailers sontaans l'ombre, alors
qu'il y a �n-superbe plateau àLa Ré-
union». Constituer un club sèm-
blable, mais à l'échelle des jeunes
est aussi dans les cartons.

« C'est üraimefzt une fierté d'avoir
créé cette épreuve, conclut Hassen
Patel, et d'apporter une nouvelle
offre. Cela permet auxtrailers d'avoir
un choix plus grand, ou de faire l'une

·--�-- -··-- ,,_· _ ....... _ 

Hassen Patel, prépàre déjà l'édition 2025. Il est ici avec 
Ghislaine Ribotte qui s'est imposée sur le 117 km .. 

LES RÉSULTATS 
Ultra Tratl des Géants, lM Ion: 1 Fabrice Payet (26h41'34"), 2 Emma­
nuel Pierre (3lh32'27"), 3 Alexandre Perrin (32h39'50), 4 Frédéric Gay 
(35h37'54"), 5 Olivier Baptiste (37h31'23") ... 27 Gisèle Native! (l" fémi-
nine, 44h48'32") .. . : -

SpeedGoat 117,117 km: 1 Robin Coinus (20h39'45"), 2 Bènjamin 
Bf1.!lll! �2��•�"), � B�o t,,1:!'!�!.19.1:��.526�1�'.5�','),_4 W1\!Y Lall���d, 

a,, 
Vichi 
quée 

,f Bahi: 

œ 
11 
14 
12 
9 

"10 
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Rédigé par Clicanoo. 

Publié le 02/06/2024 à 12:23. 
 

 

Trail - Trophée de l'Océan Indien : Mamy, 
Gonneau, Boyer, Lesport, en Mousquetaires. 
Rivosoa Hobilalaina Andrianirina, alias Mamy, Hortense Gonneau, Loïc Boyer et Angélique 
Lesport constituent le quatuor majeur de ce premier Trophée de l'Océan Indien organisé par 
l'Association Culturelle et Sportive de l'Océan Indien. 

Le quatuor majeur du 1er Trophée de l'Océan Indien : Angélique Lesport et Mamy, Loïc 
Boyer et Hortense Gonneau. (Photo RC 

Le malgache Mamy est arrivé le premier sous l'arche d'arrivée installée à la Nordev. Sous les 
acclamations du public, encore peu nombreux, au sein duquel se trouvaient ses fidèles supporters. 
Parti à 4 heures du matin, les concurrents ont sillonné quelques rues du cheflieu avant de rejoindre 
les sentiers de l'ONF, de monter vers le Brûlé, de passer par Mamode Camp, le Gîte de la Roche 
Écrite, le Cap Noir, le Chemin des Anglais – vrai juge de paix – le sentier littoral et revenir enfin à 
leur point de départ. À la lumière des frontales essentiellement. 
Il a fallu 7h51'58 au champion malgache pour boucler la boucle, "sur un terrain très technique, 
précise Mamy. J'ai fait attention et j'ai pu lâcher mes adversaires, notamment Elias (Kadi) à partir 
du Chemin des Anglais. En fait, il était allé assez vite, trop vite peut être. Quand je l'ai rattrapé, j'ai 
vu qu'il était un peu fatigué. Sur le plat, j'ai ré accélérer un peu." Vite dit et mission remplie pour 
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le coureur de la Grande-Île qui inscrit ainsi son nom sur cette première du Trophée de L'Océan 
Indien. Au final, Elias Kadi se satisfait de son épreuve du jour, lui qui n'avait pu s'exprimer 
comme il l'aurait voulu sur le Trail des Géants. En 8h01'20, il faisait mieux que les 8h10'31 
d'Alexandre Depêche, le troisième. Mamy est donc le seul être descendu sous les 8 heures sur ces  

71 km qui accuse un dénivelé de 2900 m. C'est une Hortense Gonneau plus que satisfaite qui 
s'offrait la pole position chez les féminines. 

 
"En fait, j'étais deuxième jusqu'au chemin des Anglais, à six minutes derrière Victoria Devouge 
qui est une grande championne, relate la sociétaire du CAPOSS réconfortée et félicitée comme il 
se doit par son compagnon, Giovanny Gonneau, qui a – soit dit en passant - remporté la Rinjany 
by UTMB de 60 Km en Indonésie. C’est là que je l’ai dépassée. Sur les sentiers des Cordistes et 
ensuite du côté du chemin de la Vigie, je suis restée concentrée jusqu'à la Nordev." Hortense 
Gonneau enregistre un chrono de 10h01'35, contre les 10h08'48 de Victoria Devouge qui semble 
bien revenir dans la compétition après quelques soucis de santé. Marie-Sophie Blard pointait, elle, 
en 3e position (10h 27'22). 

 
 
LOÏC BOYER, LE RETOUR. 

 
Et voilà Loïc Boyer qui fait sa réapparition. Le coureur de la Montagne qui avait gagné la dernière 
Mascareignes ne s'était plus montré jusqu'à hier. "J'aime bien couper pendant un certain temps et 
cela me convient parfaitement, explique ce dernier. Aujourd'hui (hier), nous étions un petit groupe 
à mener le peloton, jusqu'à la Vigie. C'est dans mon quartier, je m'y sens bien. Je suis parti, 
personne n'a réagi et il fallait gérer. Sans trop de difficulté." Simple comme bonjour pour le 
coureur Dionysien qui se prépare pour le Trail de Bourbon. Histoire de monter d'un cran… 
 
En 3h20'08, il remportait le 38 km. Son dauphin, Yannick Imbrosciano, est crédité d'un chrono de 
3h36', devant de Julien Vanwalscappel qui prend le bronze après un périple de 3h 41'33. 
Vainqueure du Trail de la Planèze, une semaine plus tôt, Angélique Lesport a remis le couvert au 
niveau de la gent féminine. En 11e position au scratch, la pétillante sociétaire du CA Plaine des 
Cafres s'en est allé cueillir une jolie victoire en solitaire, en 3h 57'26. 
 
"Sans faire de calcul, je suis partie devant, assez vite. Ensuite, il fallait tenir. En faisant bien 
entendu attention, où mettre les pieds… Pierre, mon ami, m'a bien encouragé. Pour mon objectif 
prochain, je vais tenter de boucler une distance plus longue, 115 km, à l'Utra Trail de Puy Mary à 
Aurillac. Et après, ce sera le Dodo Trail, puis un triathlon avec Pierre aux Alpes d'Huez et en 
octobre, je serai à la Mascareignes." 

Un joli programme pour une Lesport confiante et qui a bien savouré sa victoire hier à la Nordev. 
Pauline Winer arborait également un joli sourire en pointant en deuxième position (4h05'39), trois 
places plus loin. Marine Séchet (4h21'31) complétait le podium féminin de ces 38 km, la distance 
qui a enregistré le plus grand nombre de participants. 

 
ROLAND CHANE. 

 

 

 

 
P.35P.33



P.34 P.35P.36

Paru sur le site GADIAMB.RE le 31 mai 2024. 

Les arrivées des deux formats ayant vocation à accueillir ces coureurs de toutes les îles voisines, – 
38 km pour 1250 m D+, et 71 km pour 2900 m D+ -, se feront à la NORDEV (parc des 
expositions), où se tiendra le 2ème salon du trail. Les trois jours de festivités – du vendredi 31 mai 
au dimanche 2 juin – se concluront par une remise des récompenses à 14 heures, avant le concert 
de la talentueuse chanteuse, Clara. 

Valoriser, ensemble, les trails de notre archipel 

Chaque territoire est déjà connu pour organiser des trails, et participe à tenter de tisser des liens 
sportifs avec les autres îles ; toutes ont déjà de bons traileurs, reconnus sur l’ensemble de la zone 
indianocéanique. Si La Réunion fait figure de proue avec ses nombreux formats – attirant des 
élites internationales sur son mythique Grand Raid, et désormais sur l’Ultra Trail des Géants… 

– des épreuves se distinguent aussi sur les autres îles qui présentent des atouts singuliers. A titre
d’exemples : 
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au dimanche 2 juin – se concluront par une remise des récompenses à 14 heures, avant le concert 
de la talentueuse chanteuse, Clara. 

Valoriser, ensemble, les trails de notre archipel 

Chaque territoire est déjà connu pour organiser des trails, et participe à tenter de tisser des liens 
sportifs avec les autres îles ; toutes ont déjà de bons traileurs, reconnus sur l’ensemble de la zone 
indianocéanique. Si La Réunion fait figure de proue avec ses nombreux formats – attirant des 
élites internationales sur son mythique Grand Raid, et désormais sur l’Ultra Trail des Géants… 

– des épreuves se distinguent aussi sur les autres îles qui présentent des atouts singuliers. A titre
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– Le Trail de Rodrigues, un temps fort regroupant dans un cadre édénique, plusieurs épreuves dont
un ultra coté ITRA depuis l’an passé. 

– Le Royal Raid, à l’île Maurice, la course la plus longue de l’île, et passant par le fameux
Parakeet. 
– L’Ultra Trek des Collines Sacrées (UTCS), à Madagascar, une manifestation bien encadrée et
qui prend de l’ampleur autour de la capitale, Tananarive. 

– Le Run des Tortues, sur Petite Terre à Mayotte, rondement organisé par le Club Sportif Loisirs
Gendarmerie. 
– Le Seychelles Nature Trail, sur l’île de Mahé, dans un cadre paradisiaque, entre plages de sable
blanc, et luxuriants sentiers de montagnes. 

– L’Nzuani Raid sur l’île d’Anjouan dans l’archipel des Comores ; une grande manifestation
multisports comprenant un trail de 27 km. La Grande Comore dispose aussi d’un potentiel naturel 
(dont le massif volcanique du Khartala)… 

Faciliter les échanges croisés. 

Quelques traileurs vont donc déjà courir sur leurs îles voisines, en dépit de contraintes dont le coût 
des déplacements, et les grandes différences de moyens propres à chaque territoire insulaire… Ces 
initiatives encore trop confidentielles appellent un accompagnement facilitateur. Ayant le plus de 
moyens et d’expérience, il nous revient en priorité d’aider les autres pour cette dynamique 
commune. 

C’est dans cet esprit que, l’an passé, Jean Louis Prianon déclarait : « La Ligue de La Réunion 
envisage de faire un projet trails entre l’ensemble des îles de l’Océan Indien. On travaillera sur ce 
challenge, un grand chantier. » 

Le 1er Trophée de l’Océan Indien by UTOI se positionne d’emblée comme un catalyseur du 
rapprochement en marche entre les îles. 

Des traileurs de renom serviront d’ambassadeurs : Simon Desvaux de Marigny pour Maurice, 
Sandy Rethoret pour Mayotte, Mami Andrianirina pour Madagascar, Mohamed El Bakry pour les 
Comores. 

Le salon qui accueillera les finishers, sera un lieu de rencontre idéal entre tous les sportifs 
indianocéaniques, comme avec tous les acteurs du trail. 

Nul doute que par la résultante des deux forces à l’œuvre dans cette manifestation, d’une part, 
celle de l’amitié, du sens de l’accueil, du partage d’expériences, d’autre part, celle impulsée par les 
instances organisatrices, tous les coureurs insulaires, bien ensemble avec leurs différences, 
circonscrivent un bel Océan de trail… Le 1er Trophée de l’Océan Indien et le 2ème salon du trail, 
promettent d’y contribuer fortement. 
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Article paru sur le site ALLAFRICA- Février 2024. 

Madagascar: Trail / Trophée de l'Océan Indien - La 1re 
édition décalée pour le 1er juin. 
29 FÉVRIER 2024 

Nouvelle date. Les participants à la 1re édition du Trophée de l'Océan Indien de Trail devront 
encore patienter. Prévu se tenir ce samedi 2 mars, le tournoi a été reporté au 1er juin à La Réunion. 
C'est la décision de l'Ultra Trail de l'Océan Indien (UTOI). Mamie Andrianirina, le trailer du CAM 
Itasy est le représentant de la Grande Ile à cette compétition. 

« A notre grand regret, nous sommes contraints de reporter le Trophée de l'Océan Indien. Au vu 
de la situation météorologique des prochains jours, de la fragilité du terrain, nous n'avons donc 
pas d'autre solution que de reporter, non sans tristesse, cette manifestation. Je suis vraiment 
attristé par cette situation mais je ne peux en aucune façon accepter de mettre la vie des traileurs 
en danger. L'UTOI s'est engagée à vous proposer de belles courses avec des ravitaillements de 
qualité, un balisage efficace et une sécurité optimale », note Patel, président de l'UTOI dans un 
communiqué. 
Cette décision ne change pas les inscriptions déjà faites. Plusieurs trailers de la zone océan indien 
sont attendus à ce tournoi entre autres les Rodriguais, les Mauriciens, les Comoriens, les Mahorais 
et les Seychellois. Comme le trail n'a pas été retenu parmi les disciplines des derniers Jeux des Iles 
à Madagascar, ce sera une occasion pour les férus de la discipline de se mesurer et de partager 
leurs joutes. Les trois premiers aux scratch hommes et femmes recevront des primes de 
l'organisateur. 
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Commentaires Facebook sur la page de l’UTOI et du Salon du Trail pour le 
Trophée de l’Océan Indien 2024 
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Irchaade Ghanty : Publication facebook. 
 

Trail du trophée de l’océan indien 1ère édition :  

Un départ à 2h du matin au vélodrome de champ fleuri direction Mamode 
camp pour le 1er pointage en passant par le sentier de l’ONF et le village du 
brûlé et ces quelques sentiers. 

Je fais un départ assez rapide pour pouvoir bien me placer et éviter les 
embouteillages.  

J’arrive au premier pointage à mamode camp vers les 3h45 je me ravitaille 
rapidement et j’enchaîne pour entamer la montée jusqu’au gîte des chicots 
et enchaîner vers dos d’âne et cap noire pour le prochain ravitaillement et 
pointage. Il y’a pas eu le temps de réfléchir car le plus gros dénivelé 
commence dès le début mais heureusement les jambes répondent plutôt 
bien, le temps est agréable, il fait bon et les sentiers sont moins boueux que 
lors du dtour ! Du coup je prend plaisir à avaler ces km de d+ !  

Arrivé au ravito du cap noir je me ravitaille bien car une longue descente 
m’attend jusqu’à le prochain ravito à la rivière des galets en passant par le 
sentier de bord ! La descente n’est pas trop ma tasse de thé.. je me foule 2 3 
fois le pied.. 

Enfin fini la descente place au plat et la route dans la ville de la possession 
jusqu’à le début du chemin des anglais ! Un peu de « répit » avant cette 
dernière partie de course avec les derniers d+ !  
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J’entame donc ce chemin des anglais toujours fidèle à sa réputation ! La 
première partie jusqu’à la grande chaloupe se passe plutôt bien mais la 
2eme partie jusqu’à St Bernard un peu plus difficile avec le soleil, la fatigue 
et un point de côté qui se fait sentir jusqu’à la fin de course d’ailleurs !  

Arrivé à la montagne on croit que le plus dure est fait mais non car la suite 
avec le soleil qui cogne, la route, le sentier des cordistes il y’avait de quoi 
faire mais on fait le dos rond et on avance !  

Fini le sentier de la vigie j’entame la dernière et longue ligne droite jusqu’au 
salon du trail à la nordev pour l’arrivée !  

Les 7/8 km du front de mer depuis le barachois jusqu’au salon n’était pas de 
tout repos !!! 

En effet avec le vent de face et le soleil qui tape les conditions étaient pas 
top ! Mais je lâche pas je finis au mental mais aussi bien aider par mon ami 
Jean René Robert (on s’est croisé la 1ere fois dans le chemin des anglais on 
a ensuite fait du mano à mano pour se retrouver côte à côte sur le front de 
mer lol) avec qui on a décider de terminer la course ensemble ! Je le 
remercie car il m’a poussé à bien finir et du coup on a pu doubler un 
concurrent dans le dernier km qui me permet du coup de faire mon 1er top 
10 !  

Je franchis donc la ligne d’arrivée à la 10eme place au scratch et 2ème de 
ma catégorie avec un temps de 9h51 pour 73km et 3400 de d+ à ma montre 
!  

Une grande satisfaction car cela montre que les entraînements portent leurs 
fruits et pour ça je remercie mon coach  

J’espère que ce podium en appellera d’autre… 

Une course au top avec une organisation parfaite rien a dire bravo à l’UTOI 
- Ultra Trail de l'Océan Indien ! Les ravitos, le balisage, les signaleurs, les 
bénévoles tout était top rien à dire  

Merci également aux différents photographes sur le parcours pour les 
photos  

 

Photos de l’ULTRA TRAIL DES GEANTS DU 02 AU 05 MAI 2024
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Soirée de remerciements aux partenaires le mercredi 15 mai 2024 
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photos du trophee de l’OCEAN INDIEN LE SAMEDI 01 JUIN 2024


